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Atencién a Mdltiples Victimas

La Fundacién en Emergencias y Catéstrofes, con el objeto de poder impartir
cursos de Atencion a Mdltiples Victimas, se plante6 la necesidad de colaborar
con diferentes asociaciones cientificas que impartieran cursos de calidad

avalada y comprobada con los resultados obtenidos.

En virtud de esa colaboracion, surgieron los contactos necesarios con
profesionales de la materia a tratar para crear un curso con la suficiente
entidad, para que, de una forma practica, los alumnos se acercaran a la
realidad de su trabajo diario simulando situaciones lo mas reales posibles en
las que realizar esos protocolos para atender a los pacientes en el lugar
donde han sufrido sus lesiones o han perdido la salud para que
posteriormente sean clasificados, estabilizados, filiados y trasladados con el

maximo de garantias al hospital de referencia.

Para ello contamos ademas de con un excelente equipo humano, con todos
los medios que existen actualmente para la tarea que nos ocupa tales como
puestos médicos avanzados, conos, banderas, lonas, camillas, material
sanitario de primera intervencion, material NBQ, vehiculos de transporte de

todo ese material, ambulancias, etc.

Con este marco decidimos crear un Curso Basico de Atencion a Mdultiples
Victimas, el cual presentamos a continuacion, pudiendo adaptar el curso, en

cuanto al tiempo, segun las necesidades que se nos planteen.

El coste del curso por alumno varia en funcién del lugar donde se realice, y

una duracion de 12 horas en un dia, o bien 2 mafanas o dos tardes.

Se puede realizar en sus instalaciones, a las que llevariamos todo el material
necesario, o bien la empresa, les propondria unas instalaciones para la

realizacion del mismo.
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INTRODUCCION:

Durante las ultimas décadas se han producido en el mundo infinidad de
situaciones que generan multiples victimas que han hecho pensar a las
distintas administraciones implicadas en ello, en la necesidad y también en la
obligacion de atenderlas en los lugares donde se desencadenaban estos
desgraciados acontecimientos, ya que con la préactica, se ha comprobado que
un reconocimiento de la situacion, una buena clasificacion de esas victimas,
una estabilizacion suficiente, una correcta filiacion y un posterior traslado en
los medios adecuados a los hospitales de referencia segun los casos,
redunda en una atencion de calidad que ademas optimiza los recursos que se

necesitan para atender este tipo de situaciones.

De esta necesidad, se justifica de una forma social y econémica la creacion y
desarrollo de distintos sistemas médicos de emergencias capacitados para

atender cualquier emergencia alla donde se origine.

JUSTIFICACION DE LA ACTIVIDAD:

Este curso nace de la necesidad planteada por los profesionales sanitarios o
de otras profesiones relacionadas con la emergencia y la primera intervencion
de recordar, actualizar y practicar el manejo de las diferentes técnicas y
protocolos que se realizan en la atencion a multiples victimas, para atender de

una forma eficaz las situaciones en las que estas se produzcan.
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OBJETIVOS:

-Objetivo general de la actividad: Instruir y entrenar a los profesionales
sanitarios y no sanitarios en el manejo de los accidentes de mudltiples

victimas, puesto que seran los encargados de su gestion inmediata.
-Objetivos especificos de la actividad:

e Aprender a realizar un analisis de la situacion con valoracion de riesgos

potenciales y reales.
e Ejercitarse en la optimizaciéon de los recursos materiales y humanos.
e Conseguir sectorizar el area de crisis.
e Aprender a organizar un Puesto Médico Avanzado (PMA).
e Lograr organizar una Cadena de Evacuacion.
e Adquirir conocimientos para realizar la clasificacion de victimas.
e Conocer la estructuracion del mando.
e Adquirir conocimientos basicos en comunicaciones en catéstrofes.
e Reconocer el perfil profesional del interviniente en catastrofes.

e Intervenir en un ejercicio de entrenamiento y coordinacion a tiempo

real.

ACREDITACION DEL CURSO:

Si esta dirigido a personal sanitario, se puede acreditar a través de la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Castilla

y Leodn.
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PROGRAMACION:

Manana: (300 minutos)

e Bienvenida y presentacion del curso. Objetivos. 10 minutos.

e Test de conocimientos previos. 20 minutos.

e  Exposicién de contenidos teéricos: 60 minutos.

e Mitos y realidades

e Concepto funcional y estructural del PMA

e Talleres préacticos: 180 minutos.

e Montaje de PMA (Exterior)

e Descanso

e Balizamiento y camilleo (Exterior)

e PCAMB y helisuperficies (Exterior)

e  Exposicion de contenidos tedricos: 30 minutos.

e Conceptos generales en AMV

e Descanso. 90 minutos.
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Tarde: (300 minutos)

e Exposicién de contenidos tedricos: 60 minutos.

e Guia de actuaciéon en AMV de la GESACYL

e Seleccion de victimas. Triaje.

e Taller de triaje. 30 minutos.

e NRBQ (video) y taller. 60 minutos.

e Descanso. 30 minutos.

e  Exposicion de contenidos tedricos: 30 minutos.

e  Sectorizacion

e Comunicaciones

e Test de conocimientos finales y encuesta de satisfaccion. 20 minutos.

e Despedida. 10 minutos.
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MATERIAL:

e Documentacién a entregar a los alumnos previa al curso que consiste en un temario para que

lo estudie en su casa antes del curso

e Recursos didacticos

e PC portatil

e Retroproyector

e Pizarra o papeldgrafo con rotuladores de diferentes colores

e Encuesta de satisfaccion

e Material especifico para el manejo de los AMV:

e Magquetas de ciudades, de poligonos industriales, zonas ferroviarias, aeropuertos, etc.

e Vehiculos de emergencias a escala

e Tiendas de despliegue rapido con el material complementario para su instalacion y
funcionamiento (cordaje, piquetas, material eléctrico, etc.)

e Camillas

e Lonas de colores (verde, amarillo, rojo, negro)

e Cinta de Balizamiento

e Conos de Balizamiento

e Banderines de Triaje

e Tarjetas de Triaje con adecuado sistema de amarre

e Chalecos de intervencion en AMV

e Equipos de radiotransmisiones

e Mochilas de intervencién en AMV

e Material sanitario diverso

e EPIs: Casco, guantes, gafas anti salpicadura, trajes de proteccion

NBQ (Tipo C), mascaras faciales protectoras

e Vehiculos sanitarios (ambulancias) y de apoyo logistico
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ORGANIZACION DE ESPACIOS:

Es necesario disponer de un aula con capacidad para 30 alumnos y
posibilidades de poder mover los asientos para realizar las practicas en

grupos reducidos.

Un espacio de grandes dimensiones para el montaje de los diferentes

materiales tipo tienda de campafa de 3 x 3 metros.

Un espacio para aparcar los vehiculos de apoyo logistico y las

ambulancias.

También es necesario disponer de mesas auxiliares para la realizacion

de las clases practicas

METODOLOGIA DOCENTE:

La metodologia se basa en la continua interaccion con el alumno para
conseguir la participacion de este tanto en la exposicion de los
contenidos tedricos como en la realizacion de los supuestos practicos
propuestos, para ello cuento con los medios tecnoldgicos y los
materiales especificos y fungibles necesarios para conseguir los

objetivos propuestos.
El curso es semipresencial constando de:

e Una primera parte de estudio del temario entregado al alumno

con una antelaciéon de al menos 15 dias.

e Una segunda parte en la que se realiza una exposicidén tedrica
preferiblemente en PowerPoint en la que se insta a la
participacion y resolucion de dudas por parte del alumno.

Método Expositivo.

e Una tercera parte en la que se realizan practicas con los
alumnos en grupos reducidos con una metodologia demostrativa

e interactiva. Método Demostrativo-Participativo.
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GRUPO AL QUE SE DIRIGE LA ACTIVIDAD:

Este curso esta dirigido a profesionales sanitarios y no sanitarios relacionados
con el ambito de la emergencia extrahospitalaria e intrahospitalaria, asi como

todos los implicados en el rescate de multiples victimas

EVALUACION:

e Del alumno:

e Se realiza mediante un test inicial que consta de 10 preguntas de respuestas

multiples (5 posibilidades) exigiéndose una puntuaciéon minima del 75%.

e Al concluir el curso se realiza un test final que consta de 10 preguntas de respuestas

multiples (5 posibilidades) exigiéndose una puntuacién minima del 80%.

e Asistencial:

Se realiza mediante control de firmas exigiéndose la asistencia al 100% de la actividad ya que

se trata de un curso semipresencial.

e Se realiza mediante una encuesta especifica y anénima para valorar:

El grado de consecucion de los objetivos planteados.

e La adecuacion del material en cada momento de la actividad

e La metodologia empleada.

e Las condiciones del aula y materiales utilizados.

e La adecuacion de los contenidos con las expectativas de los discentes

e El grado de satisfaccion de los alumnos.

e Del profesorado:

e Se realiza mediante una encuesta especifica y anénima en la que se valora:

e Contenido

¢ Metodologia

e Comunicacion
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TUTOR:
e D. José M.2 Ruiz Pellejero

e Comunicacion con el tutor a través del correo electronico al e-mail

jmruiz@fudem.eu

e En la parte no presencial no suele ser necesaria la comunicacion con el

tutor, ya que se resolveran dudas en la parte presencial.
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